
 
 

 

 

 

 



 

 

 

  

1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности начального общего образования МБОУ «Змеиногорская СОШ с 

УИОП» - нормативно-правовой акт, фиксирующий общий объѐм нагрузки внеурочной 

деятельности на учебный год,  на учебную неделю. 

              Разработан на основе: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 №№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования;     

• федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО-

2021); 

• федеральной образовательной программой начального общего образования, утв. приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372; 

Курсы внеурочной 

деятельности по 

видам деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

классы Всего в 

год 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Класные часы Классные часы 33 33 34 34 34 34 34 34 270 

Функциональная 

грамотность 

Беседы игры 66 66 51 68 68 68 68 68 523 

Профориентация Беседы, 

экскурсии 

33 33 51 34 68 68 68 68 523 

Творческое и 

физическое 

развитие 

Спортивные 

игры 

33 33 34 34 34 34 34 34 270 

Школьный театр Экскурсии, игры  33        33 

Орлята России Творческая, 

проектная 

деятельность 

    34 34 34 34 136 

Итого          1755 

 

Курсы 

внеурочной 

деятельности по 

видам 

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

классы 

 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Классные часы Классные 

часы 

Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

 

 

 

Беседы, игры Финансовая 

грамотность 
1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 

Я и 

окружающий 

мир 

1 1  1 

0/1 

 

    

Что я знаю, 

что я умею 
  1  1 

0/1 

1 

0/1 

1 

0/1 

1 

0/1 

Профориентация Беседы, 

экскурсии 

Проекты: 

полезные 

дела 

1 1 1 0 1  1   



Все работы 

хороши: 

выбирай на 

вкус 

  1  1  1 1 

Творческое и 

физическое 

развитие 

Спортивные 

игры 

 

Двигательная 

активность 
        

Спортивные 

игры 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Интелектуальное 

и 

социокультурное 

направление 

Творческая, 

проектная 

деятельность 

Орлята 

России 
    1 1 1 1 

Творческое и 

физическое 

развитие 

Экскурсии, 

игры 

Школьный 

театр 
1        

Всего в неделю 6 5 5 5 6 6 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


