
  
 

 



1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности основного общего образования МБОУ «Змеиногорская 

СОШ с УИОП» - нормативно-правовой акт, фиксирующий общий объѐм нагрузки 

внеурочной деятельности на учебный год,  на учебную неделю. 

              Разработан на основе: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 №№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС 

ООО-2021); 

• федеральной образовательной программой основного общего образования, утв. 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370; 

 

Курсы 

внеурочной 

деятельности по 

видам 

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

классы Всего 

в год 
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Класные часы Разговоры о 

важном 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 340 

Функциональная 

грамотность 

Беседы, игры 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 850 

Профориентация Билет в будущее 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 340 

 Педкласс     34 34     68 

Творческое и 

физическое 

развитие 

Спортивные 

игры 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 340 

Творческое и 

физическое 

развитие 

Экскурсии, 

постановки 

     34     34 

Творческое и 

физическое 

развитие 

Индивидуальное 

и групповое 

 34         34 

Итого            2006 

 

 

 

 



Курсы 

внеурочной 

деятельности 

по видам 

деятельности 

Формы 

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

Название 

программ

ы 

классы 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Класные часы Классные 

часы 

Разговор

ы о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональн

ая 

грамотность 

 

Беседы 

игры 

Учимся для 

жизни 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

В мире 

биологии 
1 1 1 1 1 1     

Заниматель

ная физика 
      1 1 1 1 

Профориента

ция 

Беседы, 

экскурсии 

Билет в 

будущее 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Педкласс     1 1     

Творческое и 

физическое 

развитие 

Спортивны

е игры 

Спортивн

ые игры 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Индивидуа

льное и 

групповое 

С песней 

по жизни 

 1         

Игры, 

постановки 

Школьны

й театр 

     1     

Всего в неделю 5 6 5 5 6 7 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


